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地元の味わいがたのしい、ほしくなる！

「八王子の隠れブランド」
Interview

「道行く人々の目に止まるイラストを追求」
イラストレーター／岸 潤一

Column
グルメ♪  わたしのオススメのお店

レシピ♪  旬のはちやさいを食べよう
ライフ♪  地元のお医者さんに聞きました

女子会♪はちガールの部屋

生まれ変わる南口を大特集！

あたらしい
八王子、
始動。

八 王 子 ま ち 情 報 誌
まち情報をギュッと
つめてご案内！





撮影／北原千恵美　文／伊達砂丘（STUDIO DUNK）

京王線とJRで、
都心への
アクセスが便利!!

 アイ  26歳　ユリ  23歳

東京っぽくない
ところが好き！！

たなせー  26歳
   とも  25歳
   しばえつ  25歳

生まれも育ちも八王子です☆
便利で落ち着く
ところが好き

 みちこ  34歳　てんが  7歳

自然が
いっぱいあって
最高です☆

 りえ  30歳

ほどよく田舎で、
ほどよく都会♪

 みさと 21歳

南口の
『ワンタン食堂』ラブ!!

 はち  26歳

駅周辺に
お店がたくさん
あって便利♪

  ゆうこ 32歳
　 あみ 3歳

八王子は学生の街!
ステキな出会いが
たくさんあります!

  ちーに　20歳

長沼公園は広くて
夏は虫が
たくさんとれるよ☆

 ゆうき  6歳
　さちこママ  38歳

名物・都まんじゅうが
安くておいしい♥

 えりこ  30歳　あおい  6歳

都会的なのに、
古くていいものも
ちゃんと残ってます
 ゆりこ  33歳　

　たかパパ  37歳　
　こずえ  3歳

にぎやかな
八王子駅前が
好き!!

 みほ  23歳

緑が多くて、
住み心地も最高!!

 まさし 18歳　えりか 18歳

おいしいお酒が
飲める店が
いっぱいあります

 でらちゃん  30歳
　 ひめ  31歳

八王子といえば
ラーメン♪
南口の『タンタン』が
オススメ!!
 しゅり  19歳

おいしい
カレー屋が
たくさんある♥

  ゆっきょ  25歳
ファンモンに
会える!!

  あずあず 19歳

お茶するところが
いっぱいあるよ♥

 ひろひろ  19歳

八王子の

イチョウの
木が好き!!

タカマサ  20歳
   もっちり  22歳

八王子に住み、この街をこよなく愛するみなさんに「八王子の好きなところ」を聞きました！地元ならではの声をお届けします。

八王子の が好き地元の声が
大集合
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キャラクターデザイン／杉本聡美（Aleph Zero.inc）
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P11

P13

P23

P20

数字の8のカタチをしたゆる
キャラ「はっちゃん」。八王子の
まちに愛を運ぶ妖精で、愛くる
しいその姿に癒されてしまう。
媒体の中で案内役としてたびた
び登場するので、よろしくね。

 発行 
 八王子商工会議所 
（まちづくり八王子）

※本誌内の掲載商品価格はすべて消費税含み価
格で表記しています。※本誌掲載の記事・写真・
イラストなどの無断転記を禁じます。

ゆたかな暮らしの情報源として誕生す
る、八王子の新媒体です。みなさんの
暮らしがもっと楽しく、あたらしい発
見であるために、八王子の魅力を伝え
られるよう心がけて参ります。

「らぶはち」とは

携帯から
GO！

設置店リスト&
プレゼント応募は
ここからアクセス



あたらしい  始動。八王子、

南口

（右）1963年の八王子駅南口の南大通り。
北口に回るためには切符が必要だった。 

（上）当時の八王子駅南口の様子。駅前
にあるのは牛乳屋と食堂くらいだった。 

1963 東八王子駅を移転し、
　　 京王八王子駅とする
1968 中央自動車道の八王子
 －相模湖間が開通

［おもなできごと］

60～70年代

1997 八王子
 スクエアビルが完成
1999 八王子駅北口
 マルベリーブリッジが
 利用可能に

60万の人口にも対応できる市役所や「そご
う」ができ、南北自由通路も広くなった。

1983 元本郷3丁目に新庁舎、
 八王子駅に
 駅ビルが完成
1989 八王子ニュータウンの
 建設に着手

［おもなできごと］

80年代

八王子市街地開発のあゆみ

「音楽のまち八王子」のシンボル
として誕生する新市民会館。芸
術文化の振興とまちの活性化が
期待されます。プロデューサー
には、世界的指揮者・西本智実氏
が就任し来春から3年間、舞台芸
術のプロジェクトがスタート！

オリンパスホール八王子

2011
4/2 

OPEN
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2010年11月、八王子駅の南口が大きく生まれ変わります！ サザンスカイタワー八王子は、公共施設や商業施設と住宅で構成された便利な複合施設。
マンション棟は、多摩エリアナンバーワンの高さを誇ります。駅直結のセレオ八王子は、保育園や大型家電量販店が入り、
ファミリーにもうれしい施設としてオープン。ますます便利になった八王子で、楽しいひとときを過ごしませんか？
撮影／加藤泰三、山崎和治（STUDIO DUNK）、中村路人　取材・文／伊達砂丘、西塚奈保子（STUDIO DUNK）　写真提供／八王子市役所、『市民の写真集　八王子の今昔』揺籃社刊より

人にやさしく、

自然にやさし
いあたらしい  始動。

素敵ライフのはじまりです！

八王子駅北口の新しい立体広場。駅構内の
自由通路により、南口側にも連絡が可能に！

1997 八王子
 スクエアビルが完成
1999 八王子駅北口
 マルベリーブリッジが
 利用可能に

［おもなできごと］

90年代

2006年に八王子南口地区再開発組合が設
立され、2008年1月に工事着工となった。

2005  先端技術開発・
　　  交流センターを
　　  旭町に開設
2006 八王子駅南口地区
 市街地再開発組合設立

［おもなできごと］

00年代

1〜3階には約30店舗の生活に
密着した商業施設などが勢揃い。
4階には市役所の総合事務所も
開設し、市民サービスも充実。来
春には音響にとことんこだわっ
た、オリンパスホール八王子が誕
生する。

サザンスカイタワー八王子

12/1 GrandOPEN

屋上と壁面を緑化し、環境に配慮 
した複合施設。仕事や学校帰り気軽
にお茶やショッピングが楽しめる
お店もたくさん。12月1日（予定）に
は保育園や学童保育ができるなど、
八王子在住の子育てママたちも
しっかりサポート。

セレオ八王子

CELEO HACHIOJI

11/11 GrandOPEN
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23F

“手作りコーナー”で分かる
Seriaの楽しみ方♪
日常を彩る100円ショップ「セリア」。陶器
や造花で飾られた、明るくて優しい雰囲気
の店内は思わず長居してしまう人気ショッ
プ。おすすめは雑貨や手芸用品などを組み
合わせて提案する“手作りコーナー”。イン
テリア小物やアクセサリーなど、オリジナ
ルの作品が作れます。

☎042-649-6285　 10:00 〜21:00
Seria サザンスカイタワー八王子店

12/01（水） OPEN

3

八王子が芸術のまちになる♪
新たなプロジェクトも始動！
上野町にあった現市民会館は2011年3月
をもって閉館。4月から南口に移転し、「オ
リンパスホール八王子」として新市民会館
がオープンします!!世界的指揮者の西本 
智実さんがプロデュースし舞台芸術を発表
するプロジェクトなど、八王子の中心から
新たな芸術が発信されていきます♪

☎042-628-0802［〜11/30］
☎042-655-0802［12/1〜］

オリンパスホール八王子（新市民会館）4F
～10F

24時までOKでうれしい!
地元密着型のスーパー
八王子を中心に、多摩エリア、神奈川、埼
玉で店舗展開する、お馴染みのスーパーア
ルプス♪ 南口店ならではの24時までオー
プンで、仕事帰りでも安心！ 優れた商品に
表示される「自信の品マーク」もポイントで
す。より豊かな食生活を目指した店内で、
充実したお買い物が楽しめます。

2F
☎042-628-1313　 9:30 〜24:00
スーパーアルプス 八王子駅南口店

11/20（土） OPEN

広い店内で、ゆっくりお買い物できるの
がうれしい！電子マネーも使えます

南口

3

お買物からグルメ、芸術まで楽しめる！

サザンスカイタワー
八王子

JR八王子駅から、便利なデッキでつながるサザンスカイタワー八王
子。1 〜3階に商業施設、4階に市役所総合事務所、4 〜10階は 
オリンパスホール八王子、9 〜41階の住居スペースで構成される。
生活に密着したスーパーや書店、レストランなども続々オープンし、
市民のニーズにもきちんと応えてくれます！一日中楽しめるサザン
スカイタワー八王子で新しい毎日が始まります。

4

2 1

1

布
ふ

海
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り

をつなぎにした
『へぎそば』をぜひ食べたい！

ツルツルとした喉ごしが特徴の自社製そば
『へぎそば』をメインに、四季折々の食材を
用いた、季節感あふれる和食が味わえます。
そばしゃぶやそばせいろのほか、日本酒の
種類も豊富。和モダンな店内で、おいしい
和食とお酒をを心ゆくまで堪能してくださ
い！

☎042-634-8525　 10:00 〜23:30
そば酒房 凛や3F

旬の天ぷらと、美味しいお酒。
そばの他にもこだわりのメ
ニューが豊富

12/01（水） OPEN

’11年04/02（土） OPEN

●各店舗へのお問い合わせは、オープン日よりお願いいたします
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12/01（水） OPEN12/01（水） OPEN

9

HULAショーも見どころの
ハワイアンダイニング
店に入れば、そこはまるでハワイ！ 毎週開
催されるHULAショーを見ながらオリジナ
ルロコモコを食べれば気分もハッピー♪日
本人向けに甘く味つけされたロコモコのグ
レービーソースはやみつきになること間違
いなし！ 結婚式二次会などの貸切パー
ティーにも利用できます。

☎03-5456-8784（本部）
11:00 〜23:00

Loco’s Table MAHANA八王子店3F

12/01（水） OPEN

5

本場のスペインの味と空気を
堪能できます!
八王子の人気スペインレストラン「グラン・
デセオ」がサザンスカイタワーに移転しま
す。音響設備もパワーUP！ 毎週末のフラ
メンコライブ、月1回のサルサダンスパー
ティがより楽しめます。ディナーはもちろ
ん、人気のパエリヤが楽しめるランチタイ
ムもオススメ！

☎042-649-6480　 11:00 〜23:00
スペイン料理 グラン・デセオ3F67

人気のスイーツバイキングが
八王子に上陸♥
30種類以上のスイーツをはじめ、カレーや
パスタなどの軽食も全て食べ放題。ランチ
はもちろん、カフェタイム、ディナータイ
ム、1日中楽しむことができます。季節限
定のスイーツも続々登場！　楽しいフラ
ワーデザインの店内で、思う存分おいしい
スイーツを召し上がれ♪

☎042-634-8440　 11:00 〜22:00
スイーツパラダイス八王子店3F

5-a6

お食事
メニューも
オススメ
ですよ♪

7-a

7-b

ガーデンエリアに面した
カフェテリアでほっと一息
白を基調としたヨーロピアンカフェ。挽き
たて淹れたてにこだわった珈琲・紅茶メ
ニューに加えて、“カフェめし”プレートや
アフタヌーンセットなどメニューも豊富。
こだわりのケーキと北海道ソフトクリーム
を使用したスイーツなど、女性のハートを
つかむメニューが勢ぞろい！

☎042-634-8215　 9:00 〜22:00
カフェ・ド・クレア1F

11/20（土） OPEN

8

夜11時まで営業！ 仕事帰りに
ゆっくり立ち寄れる本屋
八王子エリアに3店舗をかまえ、地元の
人々に愛されるくまざわ書店が、南口店を
オープン！ 雑誌、コミック、新刊から話題
の本まで充実の品揃えを誇ります。平日は
夜11時まで営業し、帰りが遅い人も便利で
安心！ Kポイントカードを500円分貯め
れば、お買い物券がもらえます。

☎042-655-7560　 9:30 〜23:00
（平日）　9:30 〜22:00（日祝）

くまざわ書店1F

11/20（土） OPEN

多彩なジャンルの本を取り揃え、八王子
市民のニーズにきちんと応えます！

89 5-b

5-a

八王子に
まつわる本
コーナーも!
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子供の発育に合わせた
カリキュラムがうれしい保育園
学研キャンパスとともに幼児向けの保育
園、ココファン・ナーサリーもオープン。子
供たち一人ひとりの発達に合わせてサポー
トします。絵本や図鑑をふんだんに取り入
れ、遊びながら楽しく学べる環境もポイン
ト。お子様のいる共働きのご夫婦にも心強
い施設の誕生です。

☎042-631-5531　 7:00 〜20:00
（月〜土）

ココファン・ナーサリー八王子1F

便利で安心!
子供たちを見守る学童保育
学研キャンパスは、子供たちの「考える力・
学ぶ喜び」を育む教育コミュニケーション
プラザ。多彩な学習コースを用意し、0歳
から中学生まで学べる環境を提供していま
す。駅前直結という立地条件も、親子に
とって便利で安心♪ 健やかな子供たちを
育てます。

☎042-521-2378　 下校時〜19：00
※コースによって異なります。

学研キャンパス1F

1F

中央線駅ビル初出店！！フレンチ
スタイルのブーランジュリカフェ
ヨーロッパのパンをメインに、本格的なサ
ンドイッチやパティスリーを取り揃えるデ
リフランス。注文を受けてから作るオー
ダーサンドイッチは、幅広い層の女性に人
気！ パンは全て店内焼成で、特にフランス
産発酵バターを使用したサクサクのクロ
ワッサンはオススメです♪

☎042-631-5541　 7:00 〜21:00
デリフランス

南口
全国1号店！心地よい空間のセルフサービスカフェで
贅沢な時間を過ごそう
早朝から深夜まで、八王子市民の生活に気
持ちよくフィットするカフェとして新たに
オープンする「エプロント」。希少価値の高
いエスピリサント豆を使ったブレンドコー
ヒーや、素材にこだわったプレミアムホッ
トドックがオススメ！ 幅広いニーズに応
えるセルフサービスカフェです。

☎042-631-3715　 7:00 〜23:00
È PRONT プレミアムホットドッグ380円、

ブレンドコーヒー200円

八王子エリア有数の広さを誇る
ビックカメラがオープン!
豊富な品揃えと丁寧なサービスで人気の
ビックカメラが、セレオ八王子の1 〜5Fに
お目見え。家電製品はもちろん、おもちゃ
やゴルフ用品、自転車、フィットネス、寝
具にお酒など、人々の生活に密着した商品
も取り扱っています。駅直結の便利な環境
もうれしい限り！

☎042-646-1111　 10:00 〜21:00年中無休
ビックカメラ

3F

1F
  ～5F

11/11（木） OPEN 11/11（木） OPEN

11/11（木） OPEN12/01（水） 開園予定12/01（水） 開園予定

育児施設が充実！  環境にも配慮したビル

セレオ八王子
南口駅前広場前に新しくオープンするセレオ八王子。1階には保育園と
学童保育が入り、小さいお子様のいる家族にとって、便利で快適な施
設に！ 1 〜5階には八王子最大級の品揃えを誇る大型家電量販店と、
ベーカリーや洋菓子店などが並びます。「環境に配慮したビル」として、
ビルの自由通路やメインエントランスにLED照明を使用、快適で環境
にやさしい商業施設が誕生します。

1

4
3

3-a

2-b

3-c

2-a

3-b

ランチにも
オススメ!!

お友達も
たくさん
できるよ！

自宅トレーニング
グッズもあります

●各店舗へのお問い合わせは、オープン日よりお願いいたします
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